
Gründe und Indikationen für Sprachgestaltung und Sprachtherapie (ATS): 

 

 

Sprache – sprechen - spritzen - sprossen - sprudeln 

 

Sprech- und Stimmbeschwerden 

Sprachentwicklungsstörungen 

Sprachverlustsyndrome wie Aphasie und Dysphasie  

Sprachabbau bei Demenz  

Sprachentwicklungsunterstützung  

Sprachentwicklungsverzögerung 

Sprechfehler wie Poltern, Stammeln, Stottern oder Lallen 

Kommunikationsstörung 

 

Begleitung in den Bereichen für Eltern, Kinder und Jugendliche  

 

Entwicklungsbedingte Störungen des Sprechens und der Sprache 

Coaching auf dem Berufsweg für Vorstellungsgespräche etc. 

ADS / ADHS – Eltern-Kind-Arbeit 

Autismus-Spektrum-Störungen  

Asperger  

Lesefähigkeit (Dyslexie oder Alexie) 

 

Atem = Achtsamkeit = Gesundheit 

 

Atem- und Atembereich-Beschwerden (Asthma, COPD) 

Hoher Blutdruck oder Bluthochdruck - Hypertonie 

Niedriger Blutdruck oder Blutunterdruck - Hypotonie 

Unterstützung des Herz-Rhythmussystems 

Atemwegsbeschwerden (Long Covid = wirken an der Mobilität der Atemorgane) 

  

Haltung  = Lebensgefühl / Wohlsein 

 

Rückenprobleme 

Haltung und Körperbewusstsein 

Gleichgewichtsarbeit und Raumorientierung 

 

Gesundheit = Lebensgefühl / Wohlsein 

 

Unterstützung des Immunsystems 

Erschöpfung 

Boreout-Syndrom = wenn Unterforderung krank macht 

Burnout-Syndrom = persönliche Krise als Reaktion auf andauernden Stress und Überlastung 

Psychosomatische Befunde 

Magen-Darm-Beschwerden 

Menstruationsbeschwerden 

 

Tinnitus aktiv begleiten, bearbeiten. 

Entzündung der Stirn- und Nasennebenhöhlen 

 

Aussprache - gehört werden = Wahrnehmung 

 

Stimme - Aussprache - deutliches Sprechen 

Schriftdeutsche Aussprache  

Schriftsprache im Theaterbetrieb des deutschen Sprachraums 

 

Stärkung und Schulung der Persönlichkeit 

Umgang mit Stress und Ängsten 

Stärkung des Selbstbewusstseins 

Stärkung des Durchsetzungsvermögens 
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https://de.wikipedia.org/wiki/Sprachentwicklungsst%C3%B6rung
https://de.wikipedia.org/wiki/Aphasie
https://de.wikipedia.org/wiki/Kognitive_Dysphasien
https://de.wikipedia.org/wiki/Demenz
https://de.wikipedia.org/wiki/Spracherwerb
https://de.wikipedia.org/wiki/Sprachentwicklungsverz%C3%B6gerung
https://de.wikipedia.org/wiki/Sprechfehler
https://de.wikipedia.org/wiki/Poltern_(Sprechst%C3%B6rung)
https://de.wikipedia.org/wiki/Stammeln
https://de.wikipedia.org/wiki/Stottern
https://de.wikipedia.org/wiki/Lallen
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Kommunikationsst%C3%B6rung&action=edit&redlink=1
https://de.wikipedia.org/wiki/Lesen
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